
Up o z n a j t e  s e  s a 
p s i h ot e r a p i j o m



Naslov originala
Nigel Benson and Borin Van Loon
Introducing Psychotherapy

Edicija Preobražaj

Za izdavača
Nina Gugleta

Glavna i odgovorna urednica
Nina Gugleta

Izvršna urednica
Ana Jovanović

Prevod
Jelena Nidžović

Lektura
Jelena Janković

Korektura
Aleksandra Dunđerski

Dizajn korica
Anja Banješević

Štamparija
Artprint Media, Novi Sad

Tiraž
1000 primeraka

Izdavač
Areté, Beograd, 2023

Copyright © Icon Books Ltd
Copright za srpsko izdanje © Arete 2023



Up o z n a j t e  s e  s a 
p s i h ot e r a p i j o m

Najdžel Benson

Borin van Lun

prevod sa engleskog
Jelena Nidžović

www.arete.rs





5



6 



7



8 



9



10 



11



12 



13



14 



15


